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ANEXO |

QUADRO 1 - DADOS CADASTRAIS DA ORGANIZAGCAO DA SOCIEDADE CIVIL PROPONENTE

Organizagdo Parceira: CNPI:

ASSOCIACAO PRO CULTURA, ESPORTE, MEIO
AMBIENTE E SAUDE - PROCEMAS

04.954.936/0001-02

Endere¢o: RUA SALUSTIANO H. DE ALMEIDA, 84 — VISTA ALEGRE

Cidade: CACHOEIRA DE MINAS | Estado: MINAS GERAIS | CEP: 37.545-000

DDD Telefone /Telefax: (35) 99146-9843 | Celular: (35) 99146-9843

Email: procemascachoeirademinas@gmail.com /| Site: www.procemas.org.br

Conta Bancdria Especifica:
Institui¢do: BANCO DO BRASIL

Agéncia: 1687-X

Conta Corrente: 20.218-56

Pix:

Praca: CACHOEIRA DE MINAS

NOME DO REPRESENTANTE LEGAL:
AMAURI SOARES PINTO

C.P.F.: N2 RG/Orgéo Expedidor:
MG-14.118.841 SSP-MG

Cargo/Funcdo: (ex: Diretor/Presidente/Vice-Presidente, etc)
PRESIDENTE

Endereco residencial:

Cidade: CACHOEIRA DE MINAS Estado: MINAS GERAIS CEP: 37.545-000

pop/TeLEFONE S EGD  ooo/ceLGTTNGEGD

E-mai

Base Legal: DECRETO N2 3862, DE 06 DE MARGO DE 2018
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QUADRO 2 - DESCRICAO DOS PROGRAMAS E DAS SUAS AGCOES (Descricdio da realidade que
serd objeto da parceria, devendo ser demonstrado o nexo entre essa realidade e as atividades
ou projetos e metas a serem atingidas)

Periodo de Execugdo: - Data de Inicio: Conforme Termo de Fomento.
- Data de Término: 6 meses a partir da data de assinatura do Termo de Fomento

Titulos dos Programas e das suas A¢bes:
1-) Difusdo Cultural
Assisténcia a comunidade Cachoeirense, criancas e adolescentes, na Difusdo Cultural

Identificacdo dos Servigos ou do Objeto:

Oferecer a comunidade um programa abrangente de atividades culturais, visando promover o
desenvolvimento social, a incluso e o bem-estar.

Servigos e bens:

*Criacdo de Oficinas de Desenho, Danca e Yoga. Oficinas com 9 horas semanais e 1 hora de reunido semanal,
totalizando 10 horas, com turmas especificas por idade, metodologia e execu¢do conforme Portfélio das
Oficinas anexo.

Publico Alvo Atendido:
Criancas e Adolescentes da cidade de Cachoeira de Minas. Através deste Plano de Trabalho visamos atingir 100
pessoas diretamente e 300 indiretamente.

Objetivos do Programa:

O presente plano tem como objetivo principal promover a democratizacdo do acesso a cultura em Cachoeira
de Minas, fomentando a qualidade de vida, a inclusdo social e o desenvolvimento cultural da comunidade.
Através de uma variedade de atividades e iniciativas, busca-se fortalecer a identidade local, desenvolver
talentos e transformar a cidade em um polo cultural de referéncia através de uma série se agdes estratégicas
trazendo dinamismo, criatividade e inclusdo, fortalecendo o sentimento de pertencimento e a identidade local.
“A Cultura é a alma de uma nag&o” (Johann Wolfgang von Goethe) Inspirados por essa maxima, apresentamos
este plano que tem como objetivo fortalecer a alma de Cachoeira de Minas, através da promogéo de atividades
culturais.

Gerais:
Promover a democratiza¢do do acesso a cultura em Cachoeira de Minas, fomentando a qualidade de vida, a
inclusdo social, o desenvolvimento cultural e a sustentabilidade da comunidade.

Especificos:
O presente programa visa alcangar os seguintes objetivos especificos:
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* Democratizar o acesso a cultura: Garantir que criangas e adolescentes de Cachoeira de Minas tenham acesso
equanime a atividades culturais de qualidade, de forma gratuita, com foco na inclusdo de grupos minoritarios
e pessoas com deficiéncia.

* Diversificar a oferta e promover a qualidade: Oferecer uma variedade de atividades culturais que atendam
aos diferentes interesses e gostos da comunidade, priorizando a qualidade artistica e técnica e a utilizagdo de
praticas sustentaveis.

* Fortalecer a identidade local e a meméria cultural: Valorizar a cultura local e regional, incentivando a
producdo artistica de Cachoeira de Minas, resgatando e preservando o patrimdnio cultural e histérico da
cidade.

* Desenvolver talentos e a criatividade: Identificar e fomentar talentos locais nas dreas de artes e cultura em
geral, oferecendo oportunidades de formacdo e desenvolvimento profissional.

* Promover a inclusdo social: Garantir a participagdo de pessoas com diferentes habilidades e necessidades,
promovendo a inclusdo social e a diversidade através de atividades adaptadas e acessiveis.

* Conscientizar sobre a importéncia da cultura e do esporte: Promover a educagéo cultural, incentivando o
consumo de bens culturais, e fomentando a cidadania e o senso critico.

* Aumentar a visibilidade de Cachoeira de Minas: Promover a cidade como um polo cultural.
* Combater a violéncia e promover a paz social: Utilizar a cultura como ferramenta para prevenir a violéncia

e promover a paz social, fortalecendo os lagos comunitérios.

* Estabelecer parcerias estratégicas: Estabelecer parcerias com setor publico, escolas, associagdes, empresas
e outros setores da comunidade para fortalecer o programa e ampliar seu alcance.

* Implementar um sistema de avaliagdo e monitoramento: Desenvolver um sistema de avalia¢do continua para
medir o impacto do programa e realizar ajustes conforme necessdrio, garantindo a sua eficicia e
sustentabilidade.

Com este Plano de Trabalho visamos transformar Cachoeira de Minas em uma cidade culturalmente rica,
inclusiva e sustentavel.

Justificativa da Proposicdo:

A presente proposicdo, focada na oferta de oficinas culturais de Danga, Desenho e Yoga, surge como uma
resposta direta e fundamental as necessidades identificadas em Cachoeira de Minas, especialmente no que
tange ao desenvolvimento integral de criangas e adolescentes. A cultura, conforme a maxima de Johann
Wolfgang von Goethe, € a "alma de uma nagdo", e em Cachoeira de Minas, reconhecemos a urgéncia de nutrir
essa alma por meio de acesso democrético e qualificado a expressdes artisticas e atividades que promovam o
hem-estar.

Atualmente, observa-se uma caréncia de espagos e oportunidades formais e informais que engajem
ativamente a juventude local em atividades culturais diversificadas. Essa lacuna pode resultar em desafios
como a limitagdo do desenvolvimento de habilidades socioemocionals, a restri¢do da capacidade criativa e
critica, e a potencial vulnerabilidade a situagdes de risco social devido 2 falta de alternativas construtivas para
o tempo livre. E nesse contexto que as oficinas propostas se mostram essenciais.

As atividades de Danga ndo apenas estimulam a expressdo corporal e verbal, mas também promovem o
trabalho em equipe, a disciplina, a superagio da timidez e o desenvolvimento da autoestima. O Desenho atua
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como um poderoso veiculo para a criatividade, aprimorando a coordenagdo motora fina e a capacidade de
observacdo e representa¢do do mundo. J& a Yoga oferece ferramentas para o autoconhecimento, a
concentragdo, o equilibrio emocional e 0 manejo do estresse, contribuindo significativamente para a satde
mental e fisica dos participantes. Juntas, essas oficinas representam um ecossistema de aprendizado e
desenvolvimento holistico.

Alinhado aos objetivos gerais de promover a democratizagdo do acesso a cultura, fomentar a qualidade de vida
e a inclusdo social, este projeto visa diretamente 100 criancas e adolescentes, com um impacto indireto em
300 pessoas da comunidade. Ao oferecer atividades culturais gratuitas e de qualidade, estamos nédo apenas
preenchendo uma lacuna educacional e de lazer, mas também construindo um ambiente mais saudavel, seguro
e enriquecedor para a juventude de Cachoeira de Minas. Acreditamos que o investimento em cultura é um
investimento no futuro, na forma¢do de cidaddos mais conscientes, criativos e engajados com o seu
desenvolvimento pessoal e o da comunidade.

Este plano de trabalho &, portanto, uma proposicdo que transcende a mera oferta de atividades; é um
compromisso com a transformacdo social e cultural de Cachoeira de Minas, utilizando a arte e o bem-estar
como ferramentas poderosas para fortalecer lagos comunitarios, prevenir a violéncia e construir um polo
cultural de referéncia.
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QUADRO 2A - PROGRAMA, AGCOES E JUSTIFICATIVAS

PERIODO DE EXECUGCAO
DATA INICIO: Conforme Termo de Fomento  DATA TERMINO: 5 meses apds assinatura do Termo de Fomento

PROGRAMA: DIFUSAO CULTURAL

ACAO (ATIVIDADES OU PROJETOS A SEREM EXECUTADOQS) PREVISAO DE RECEITAS: RS -
PREVISAO DE DESPESAS: RS 59.999,09

Ne. | DESCRICAO CONCEDENTE PROPONENTE TOTAL
01 | Contratacdo de Pessoa Juridica para Ministrar 37.500,00 37.500,00

Oficinas de Desenho, Danca e Yoga
02 | Deslocamento/Transporte 880,00 880,00
03 | Kit Materiais para Oficina do Desenho 12.343,60 12.343,60
04 | Sistema de Audio Portétil 240W RMS - Danga 3.239,99 3.239,99
05 | Microfone Head Set Duplo 1.850,00 1.850,00
06 | Tapete para Yoga 1.915,50 1.915,50
07 | Kit Pilhas Alcalinas AA para Microfone 740,90 740,90
08 | Sistema de Som Portatil 100W RMS - Yoga 1.529,10 1.529,10
TOTAL 59.999,09 59.999,09

JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO:
O valor visa cobrir as necessidades para desenvolvimento das atividades propostas.

Contratacdo de Pessoa Juridica para Ministrar Oficinas de Desenho, Danga e Yoga (R$ 37.500,00): Este
€ o investimento central no capital humano do projeto, total de 03 (trés). A contratacio de uma
pessoa juridica garante a profissionalizacdo, a expertise e a continuidade pedagégica das oficinas.
Ministrantes qualificados sdo essenciais para o desenvolvimento de um plano de aulas adequado a
faixa etaria e aos objetivos de cada modalidade, promovendo o aprendizado técnico, a criatividade e
0 engajamento dos participantes de forma segura e inspiradora. O valor reflete a dedicagdo e o
conhecimento necessarios para oferecer um ensino de exceléncia nessas areas artisticas e de bem-
estar. Oficinas com total de 10 horas semanais, 9 horas de aulas distribuidas durante a semana mais
1 hora de reunido para alinhamento semanal.

Transporte/Deslocamento (R$ 880,00): Os gastos com deslocamento/transporte sio essenciais para
a efetivagao das agdes propostas no projeto ‘Fortalecimento de Vinculos Familiares e Comunitarios
através da Arte, Cultura e Lazer'. 0 modo adotado sera Taxi/Uber (Terceirizado) visto que a associacio
ndo possui veiculo préprio. Tais despesas se justificam pela necessidade de:

* Acesso e Mobilidade da Equipe: Garantir que a equipe possa se deslocar até os locais de realizacio
das oficinas e atividades, quando necessério, que possam a vir a estar distribuidos em diferentes
bairros ou dreas de Cachoeira de Minas, assegurando a pontualidade e a regularidade das acoes. —
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* Transporte de Materiais e Equipamentos: Viabilizar o transporte de materiais didaticos, artisticos,
equipamentos para os locais das oficinas, garantindo que todas as atividades sejam realizadas com
05 recursos necessarios.

Kit Materiais para Oficina do Desenho (R$ 12.343,60): A oficina de Desenho depende intrinsecamente
da disponibilidade de materiais de qualidade para que os alunos possam explorar sua criatividade e
desenvolver suas habilidades. O investimento neste kit abrangente (Ldpis HB, 2B, 4B, 6B, Borracha,
Apontador, Régua, Lapis conté, Lapis carvdo, Borracha de modelar, Papel sulfite A4 (180g), Papel
manteiga ou vegetal, Pasta de desenho catdlogo, Sketchbook, Aquarela, Pincéis para aquarela, Caneta
nanquim, Tinta acrilica, Pincéis para acrilica, Espatulas pldsticas, Godé&, Tinta Nankin, Posca variadas,
Paninho de limpeza, Frascos de vidro ou plastico para dgua, Bloco de papel para aquarela (300g — A4),
Telas, Papel Canson ou similar (A3 — 200g), Papel Kraft e cartolina para experimentos, Cavaletes,
Plastico protetor para mesas, Aventais, Clips, fita crepe, tesoura, cola branca, Caixas organizadoras)
garante que cada crianca e adolescente tenha acesso as ferramentas necessdrias para experimentar
diferentes técnicas e expressar-se artisticamente sem limitacdes. A diversidade dos materiais permite
uma aprendizagem rica e completa, incentivando a experimentagdo e o aprimoramento continuo. A
listagem em tabela segue anexo.

Sistema de Audio Portétil 240W RMS — Danga - 1 unidade - (R$ 3.239,99): A aquisicdo de uma unidade
de um sistema de dudio portétil de alto desempenho é crucial para elevar a qualidade pedagégica e
a experiéncia dos participantes na Oficina de danga, garantindo um ambiente sonoro imersivo e
funcional no ambiente da atividade. Este equipamento destaca-se por suas caracteristicas técnicas
avangadas, tornando-o ideal para o ambiente dindmico de uma sala de aula em ambiente aberto.

A necessidade de uma unidade justifica-se pelo fato de que as aulas de danga serdo realizadas em um
local aberto e com niimero aberto de participantes, assim sera garantindo a continuidade e qualidade
das atividades.

Para as aulas de danca, a potente saida de dudio e a ampla resposta de frequéncia sdo atributos
cruciais. Isso assegura que a musica seja reproduzida com clareza e vigor, preenchendo o espaco de
forma uniforme e proporcionando o ritmo e a energia necessarios para cada movimento. A distingao
entre graves profundos, médios nitidos e agudos cristalinos é essencial para que a melodia e o
compasso sejam percebidos com precisdo, potencializando a experiéncia coreografica. A presenca de
dois woofers de 6,5 polegadas e dois tweeters de 2,5 polegadas garante uma reproducdo de som
robusta e detalhada. Com 240W de potencia RMS, imprescindivel para que o trabalho seja realizado
de forma integral em lugares aberto, onde a Oficina da Danca vai acontecer.

Um ponto de destaque e vital é o suporte para miltiplos microfones e instrumentos. Cada unidade
conta com duas entradas para microfone e uma entrada para violdo/guitarra, todas com controle de
volume individual. Esta funcionalidade é indispensével para que os professores possam se comunicar
de forma clara e sem esforgo, mesmo com a musica de fundo. A capacidade de gerenciar multiplos
sinais de dudio simultaneamente garante que a voz do instrutor seja ouvida com perfeicdo e sem
distor¢des, otimizando o fluxo da aula, evitando interrupgdes e elevando o profissionalismo e a
eficicia do ensino. A possibilidade de conectar unidades em estéreo através de tecnologia de
transmissdo de dudio sem fio amplifica a experiéncia sonora, permitindo cobrir espagos maiores com
audio sincronizado e de alta qualidade quando necessario.

Além disso, o aparelho oferece conectividade Bluetooth 5.4, permitindo uma integracao flexivel com
diversas fontes de dudio. Sua estrutura é pensada para a mobilidade e versatilidade, sendo adequade
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para uso em ambientes externos, com a inclusﬁo de rodas grandes e uma alga telescopica para
facilitar o transporte. Para aprimorar ainda mais a experiéncia nas aulas, o equipamento dispde de
show de luzes multidimensional, sincronizado com a batida da musica, e um aplicativo de controle,
que oferece controles de DJ e efeitos de voz, expandindo suas funcionalidades para além das
necessidades basicas de dudio. Com uma bateria de 18 horas de duragio e a capacidade de trocar a
bateria, a continuidade das atividades é assegurada, uso sem conex3o de energia se torna
imprescindivel. Além de Protecdo IPX4 a prova de respingos, resguardando a durabilidade e uso do
produto. Produto homologado pela ANATEL,

Em suma, a aquisicdo de uma unidade deste sistema de dudio portatil representa um investimento
estratégico para o aprimoramento e o sucesso da Oficina de danga. Ela ndo é apenas reprodutor de
audio, mas solugdo robusta que oferece poténcia, qualidade sonora superior, funcionalidades
essenciais para a comunicagdo e a imersdo, e a flexibilidade necessaria para diversas situacdes de uso
simultaneo.

Bluetooth-Com luzes-Al¢a para transporte-Carga rapida-Resistente a pingos-Portatil

Tipo de Conexdo: Bluetooth

Caracteristicas Gerais:

-Poténcia: 240W RMS

- Conexdes: Bluetooth 5.4, USB, AUX 3,5 mm

- Entradas: 2 microfones ou instrumentos com controle de volume (graves, eco e agudos)

- Bateria: até 18 horas de duragio

- Carregamento rapido: 10 min = 2 horas de reprodugdo

- lluminagdo: Luzes RGB personalizaveis

- Estrutura: Portatil com alca telescépica e rodas resistentes

- Protegdo: IPX4 — 3 prova de respingos

- Tecnologia: JBL Pro Sound com Al Sound Boost

- Fung¢do Auracast para conexdo entre caixas

- Bateria substituivel (vendida separadamente)

- Homologagdo ANATEL: 21973-23-07120

- Dimensdes: 355 x 669 x 385 mm

- Peso: 16,5 kg

Microfone Head Set Duplo (R$ 1.850,00): * Tipo de Sistema: Sem fio UHF (Ultra High Frequency)

* Canais: Multiplos canais seleciondveis (geralmente 20 a 100 canais por banda), o que ajuda a evitar
interferéncias.

* Frequéncia de Operacéo: Varia conforme o modelo, mas tipicamente em faixas de UHF, otimizadas
para transmissao de dudio sem fio.

* Alcance de Operagéo: Comumente entre 50 a 100 metros em linha de visada, ideal para ambientes
amplos.

* Transmissores: Dois transmissores bodypack (de cinto).

* Microfones: Dois microfones tipo headset (auriculares), otimizados para captura de voz clara e sem
ds maaos.

* Receptor: Receptor de duplo canal, permitindo o uso simultdneo dos dois microfones.
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* Saidas de Audio do Receptor: Saidas XLR individuais (balanceadas) e saida P10 (ndo balanceada),
para conexdo flexivel a mesas de som ou caixas de som.

* Resposta de Frequéncia de Audio: Faixa de 50Hz a 15kHz ou 20kHz, garantindo uma reprodugdo
vocal nitida.

* Bateria: Utilize pilhas AA nos transmissores.

* Recursos Adicionais: Squelch ajustavel (para reduzir ruidos indesejados), indicadores de nivel de
bateria e RF/AF.

A aquisicdo de um sistema de microfone sem fio duplo tipo headset é uma necessidade estratégica
para aprimorar a qualidade e a eficiéncia da aula de danca. Este tipo de equipamento oferece uma
série de beneficios que impactam diretamente a experiéncia de ensino e aprendizado.

A principal vantagem é a liberdade de movimento que o sistema sem fio proporciona. Professores de
danca precisa de mobilidade total para demonstrar movimentos e posturas sem estarem presos a
cabos. O uso de microfones auriculares (headset) garante que a voz do instrutor seja captada de
forma consistente e clara, independentemente da posi¢do do corpo ou da intensidade da atividade,
ao mesmo tempo em que mantém as maos livres para gesticular ou auxiliar os alunos.

A capacidade de utilizar dois microfones simultaneamente é outro diferencial crucial. Em aulas que
podem ter dois instrutores ou que exigem interagbes especificas, ter dois headsets operando ao
mesmo tempo simplifica a logistica e otimiza a comunicagdo. Isso garante que a mensagem chegue a
todos os alunos com clareza, sem a necessidade de revezamento de um tnico microfone ou de forcar
d VOZ.

A tecnologia de transmissdo UHF presente neste tipo de sistema minimiza interferéncias,
proporcionando uma conexdo estdvel e um dudio limpo em ambientes de aula. A clareza vocal é
fundamental, em aulas de danca, onde o comando ritmico deve ser impecavel. A qualidade da
captura de dudio assegura que a voz do professor seja clara e inteligivel, sem ruidos indesejados ou
falhas na transmissdo, o que é um desafio para caixas de som que ndo sdo projetadas para
amplificagdo vocal dedicada.

Em resumo, um sistema de microfone sem fio duplo headset é um investimento que eleva o padrio
das aulas, garantindo comunicagdo impecdvel, liberdade para os instrutores e uma experiéncia
sonora profissional para os alunos. Ele se torna uma ferramenta indispensdvel para ambientes onde
a voz do professor é a guia principal da atividade.

Tapete para Yoga (R$ 1.915,50): A aquisicdo do Tapete Esteira EVA Texturizado Antiderrapante (2m x
1m x 10mm), no total de 25 unidades, € essencial e indispensavel para a Oficina de Yoga, justificando
0 uso de recursos publicos. Sua espessura de 10mm oferece amortecimento vital para proteger
articulagbes e prevenir lesdes em pisos duros, enquanto a superficie texturizada e antiderrapante
garante a seguranca dos participantes, evitando escorregdes durante as posturas. As dimensdes de
2x1m sdo ideais para acomodar todos os movimentos e tipos fisicos, garantindo que a pratica seja
canfortavel e eficaz para todos.

Este tapete ndo é apenas um acessério, mas um componente fundamental para a seguranca, inclusio
e qualidade da oficina. Ele permite que os participantes se concentrem plenamente na prética, sem
preocupacdes com desconforto ou acidentes, otimizando os beneficios fisicos e mentais do yoga. Ao
proporcionar uma base estavel e confortavel, o tapete democratiza o acesso 3 atividade, tornando-a
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acessivel e segura para iniciantes e pratlcantes mais experientes, e demonstrando o compromisso da
gestdo publica com o bem-estar da comunidade.

Finalmente, este investimento em um tapete de EVA de alta qualidade representa um excelente
custo-beneficio para o erario publico. Devido a sua durabilidade e resisténcia ao uso continuo, a
necessidade de substituicio serd minima, garantindo que o recurso aplicado beneficie multiplas
turmas e por um longo periodo. Em suma, a aquisicdo é crucial para uma Oficina de Yoga segura,
inclusiva e de alta qualidade, otimizando o retorno do investimento para a satide e bem-estar da
populagdo.

Kit Pilhas AA para Microfone (R$ 740,90) — Pilhas para serem utilizadas nos microfones Head Set das
aulas de dancas e Yoga. Totalizando 10 Kits de Pilhas.

Sistema de Som Portatil 100W RMS - Yoga (RS 1.529,10): O Sistema de Som Portatil serd uma caixa
de som acistica amplificada, portatil, com comunicacdo sem fio, possuindo alga de transporte
resistente. O equipamento deve atender obrigatoriamente aos seguintes requisitos minimos de
desempenho e caracteristicas técnicas: Poténcia de Saida Nominal Minima (RMS): 100 W RMS.
Resposta de Frequéncia Dindmica: Minimo de 50 Hz a 20 kHz (com toleréncia maxima de -6dB). Versio
do Bluetooth: Minimo Bluetooth 4.2 ou superior. Perfis Bluetooth Suportados: A2DP V1.3 e AVRCP
V1.6 ou superiores. Entradas Fisicas: Deve possuir, no minimo, uma porta USB, uma entrada Auxiliar
(P2 ou similar) e, no minimo, uma entrada P10 dedicada (para microfone ou instrumento).
Comunicagdo entre Equipamentos: Deve suportar a fungdo True Wireless Stereo (TWS) para
pareamento com outro alto-falante. Autonomia de Reprodugdo (Bateria): Minimo de 6 horas de
tempo méximo de reprodugdo de musica (em condigBes ideais). Prote¢do Contra Ingressos (IP):
Classificagdo minima IPX4 (resistente a respingos d'dgua de qualquer dire¢io). Dimensdes e Peso: O
peso maximo admitido é de 6,5 kg, com dimensdes compativeis com a portabilidade
(aproximadamente 49 x 25 x 23 cm). O equipamento é fornecido com 1 (um) Microfone Sem Fio
incluso, além do respectivo cabo de energia AC. Bateria Recarregdvel integrada. Recurso de Show de
Luzes, o qual deve ser ajustavel ou desativavel.

A escolha do equipamento de audio portatil com as especificagdes minimas supracitadas se justifica
pela sua capacidade de atender integralmente aos requisitos funcionais, pedagdgicos e ambientais
das aulas de Yoga, Meditacdo e demais praticas de bem-estar. A eficicia da aula de Yoga depende
criticamente da clareza das instrugdes vocais do instrutor e da qualidade do audio ambiente (musica,
sons da natureza), que auxiliam na concentrag¢do, imersdo e no relaxamento dos alunos. A exigéncia
de 100 W RMS e a Resposta de Frequéncia de 50 Hz — 20 kHz garantem que o som tera poténcia
suficiente para cobrir o espago e oferecer uma reproducio fiel, com graves profundos (necessérios
para trilhas de medita¢do) e agudos claros. Equipamentos com menor poténcia comprometeriam a
imersdo (que é de extrema importéncia na pratica da Yoga e a comunicacio, forgando o instrutor a
elevar o tom de voz. A prética de Yoga e Meditagdo ocorrera independente de fontes de energia, A
exigéncia de 6 horas de autonomia da bateria assegura que o equipamento possa ser utilizado em
multiplos turnos de aula ou eventos prolongados sem necessidade de recarga. O limite de peso e a
presenca de al¢a de transporte garantem a portabilidade exigida pelo dinamismo das aulas.
Seguranga (Resisténcia IPX4) em ambientes de atividade fisica, o equipamento ests exposto a
respingos de suor, umidade do ar (como em aulas matinais) e possiveis acidentes com dgua. A
classificagdo minima IPX4 (resistente a respingos) é fundamental para garantir a durabilidade e a
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seguranga do investimento, protegendo o equipamento contra danos causados pela umidade
inerente a pratica do bem-estar. Em resumo, as especificagdes técnicas selecionadas (100 W RMS, 6h
de bateria e IPX4) ndo representam um luxo, mas sim os requisitos minimos necessarios para garantir
a qualidade pedagdgica, a seguranca do instrutor e a experiéncia imersiva dos alunos nas atividades
de Yoga e Meditagéo.

Essas justificativas demonstram como cada item do orgamento é um componente vital para a efetivagio das
oficinas, garantindo ndo apenas a sua realizagdo, mas também a sua qualidade e o impacto positivo esperado
na vida das criangas e adolescentes de Cachoeira de Minas.
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QUADRO 3 - CRONOGRAMA DE EXECUCAO DOS PROGRAMAS (Descricdo de metas a serem
atingidas e de atividades ou projetos a serem executados, bem como a forma de execugdo das
atividades ou dos projetos e de cumprimento das metas a eles atreladas).

Ne, Meta Agdo - Etapa ou Fase Indicador Fisico Duragdo
Especificacio
de atividades Unid. Quant. Inicio Término
ou Projetos

01 | Briefing dos | Planejamento Pré Produgdo | Pessoas 20 Assinatura | 6 meses
Projetos para o | das a¢Oes para atingidas Termo de | apds a
ano compra dos pelas Fomento assinatura.

equipamentos e acdes
contratacbes e realizadas
pesquisa de

mercado.

02 | Estudo Recursos | Planejamento Pré Producdo | Pessoas 20 Assinatura | 6 meses

Financeiros das Oficinas atingidas Termo de | apds a
com o estudo pelas Fomento assinatura.
dos recursos acoes
financeiros para realizadas
viabilizar as
compras e
contratagoes.

03 | Compra de | Compra dos | Pré Produgdo | Pessoas 50 Assinatura |6  meses
Equipamentos, Equipamentos, atingidas Termo de | apds a
Materiais e | materiais e pelas Fomento assinatura.
contratacdes Contratagdes. acgdes

realizadas

04 | Desenvolvimento | Criagdo da | Planejamento | Pessoas 40 Assinatura | 6 meses
das linhas de | divulgagdo das | Executivo atingidas Termo de | apds a
Divulgacdo das | Oficinas pelas Fomento assinatura.
Oficinas acdes

realizadas
05 | Divulgacdo das | Programacdo da | Execucido Pessoas 100 Assinatura | 6 meses
Oficinas data de atingidas Termo de | apds a
divulgacdo das pelas Fomento assinatura.
Oficinas. acdes
realizadas
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06 | Realizagdo das | Periodo de | Execucdo Pessoas 100 Assinatura | 6 meses
Oficinas realizacdo das atingidas Termo apos a
Oficinas pelas Fomento assinatura.
acoes
realizadas
07 | Supervisdo  do | Supervisdao Execugdo Pessoas 30 Assinatura | 6 meses
Plano de | geral do Plano atingidas Termo apos a
Trabalho de Trabalho e pelas Fomento assinatura.
suas etapas. agoes
realizadas
08 | Fechamento de | Fechamento de | Execugdo Pessoas 30 Assinatura | Apds
Contas e Acertos | contas e Acertos atingidas Termo finalizadas
Finais Finais. pelas Fomento as oficinas.
acoes
realizadas
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QUADRO 4 - ACOES E INDICADORES

Estimativa de Custo — RS

Ne, Descricdo da Agdo — Especificagdo de Quant. Valores
Atividades ou Projetos Unitério Total
01 | Contratagdo Pessoa luridica para 03 12.500,00 37.500,00 .
Ministrar Oficinas de Desenho, Danca e
Yoga
02 | Transporte/Deslocamento (Terceirizado 55 16,00 880,00
Uber/Taxi)
03 | Kit Material Oficina do Desenho 01 12.343,60 12.343,60 -
04 | Sistema de Audio Portatil 240 RMS — 01 3.239,99 3.239,99
Danca
05 | Microfone Head Set Duplo 01 1.850,00 1.850,00
06 | Tapete para Yoga 25 76,62 1.915,50 7
07 | Kit Pilhas AA para Microfone 10 74,90 740,90
08 | Sistema de Som Portatil 100W RMS — 01 1.529,10 1.529,10 -
Yoga
TOTAL 59.999,09
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QUADRO 4A — ESPECIFICAGAO DAS DESPESAS (Previsdo de despesas a serem realizadas na
execucdo das atividades ou dos projetos abrangidos pela parceria)
01 Custos Indiretos
Item Meta Vinculada Especifica¢do Quantidade | Custo Unit. RS | Custo Total RS
01 Contratagdo de Pessoa Contratagdo Pessoa 03 12.500 37.500
Juridica para Ministrar Juridica
Oficinas de Desenho, Danca
e Yoga
02 Transporte/Deslocamento Deslocamento 55 16,00 880,00
Terceirizado
(Uber/Taxi)
03 Kit Material para Oficina do | Compra de materiais 01 12.343,60 12.343,60 !
Desenho especificos para
Oficina do Desenho
04 Sistema de Audio Portatil Compra de 02 3.239,99 3.239,99

240W RMS - Danga equipamento para

Oficina da Danca

05 Microfone Headset Duplo Compra de 01 1.850 1.850
equipamento para
Oficina da Danca
06 Tapete para Yoga Compra de Material 25 76,62 1.915,50 -
para Oficina da Yoga
07 | Kit Pilhas AA para Microfone | Compra de produto 10 74,90 740,90 -
para Oficina da
Danga
08 Sistema de Som Portatil Compra de 01 1.529,10 1.529,10
100RMS - Yoga equipamento para
Oficina de Yoga
Valor Total Custos Indiretos RS 59.999,09 .
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QUADRO 4B - DEFINIGAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A AFERICAO DO
CUMPRIMENTO DAS METAS

Especificar os pard@metros a serem utilizados para aferi¢do do cumprimento das metas para fins de
monitoramento e avalia¢do.

Os parametros serdo a prestacédo de contas das contratagdes, compra dos equipamentos e materiais, das
Oficinas realizadas e comprovadas através das redes sociais, fotos, matérias em jornal e Relatdrios das aulas
com lista de presenca dos alunos conforme modelos anexos.
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QUADRO 5 — CAPACIDADE TECNICA INSTALADA

INSTALACOES E RECURSOS MATERIAIS

DESCRICAQ QUANT. | UTILIZAGAO OBSERVACOES
Caixa Acustica Amplificada 01 100% Utilizada nos eventos realizados
Mesas de Plastico 14 100% Utilizadas nos eventos realizados
Cadeiras do conjunto plastico 60 100% Utilizadas nos eventos realizados
Eletrodomésticos diversos 02 100% Utilizados para uso e consumo
Notebook 01 100% Utilizado no Administrativo e nos
eventos
Tablet 01 100% Utilizado no Administrativo e nos
eventos
Celular 01 100% Utilizado no Administrativo e nos
eventos
Radios Comunicadores 06 100% Utilizados em eventos
Caixas Térmicas 04 100% Utilizados em eventos
Tendas 02 100% Utilizadas em eventos
Multifuncional Epson 01 100% Utilizado no Administrativo e nos
eventos
Impressora HP Laser 01 100% Utilizado no Administrativo e nos
eventos
Ventiladores 02 100% Utilizados para uso na sede
Garrafas Térmicas Inox 02 100% Utilizado para Uso e Consumo e
nos eventos
Desumidificador 01 100% Utilizado na Sede
Mesas TegVoly Personalizadas 02 100% Utilizadas nos eventos
Magquina de Langcamento de 01 100% Utilizada em treinamentos da
Bolas Globus Winshot 1500 Oficina do Voleibol
Maquina de Algoddo Doce 01 100% Utilizado em Eventos

Profissional

RECURSOS HUMANOS — CORPO TECNICO, ADMINISTRATIVO,

ZELADORIA E CONSERVACAO, ETC

DESCRICAO QUANT. UTILIZACAO OBSERVAGOES
Corpo Administrativo 11 Administracao Diretoria da Entidade
Voluntariado 12 Eventos Servigo voluntario
Contadora 01 Técnico Contadora
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QUADRO 7 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DA OSC PROPONENTE (CONTRAPARTIDA)

Acgdo Desembolsos Mensais do Proponente
Ne Descrigao JAN FEV MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ | TOTAL
GERAL
TOTAL
Ndo havera contrapartida.
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QUADRO 8 — DECLARAGCAO DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL PROPONENTE

Na qualidade de representante legal da proponente, declaro, para fins de prova junto a concedente, para
os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situagio de inadimpléncia com
o Tesouro Municipal ou qualquer outro 6rgdo ou entidade da Administracdo Publica Municipal, que
impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas nos orcamentos do Municipio, na
forma deste Plano de Aplicacdo dos Recursos.

Nestes termos, pego deferimento deste plano.

Cachoeira de Minas, 20 de outubro de 2025.

Associacdo Pro Cultura, Esporte, Meio Ambiente e Satde.

Presidente
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QUADRO 09 -~ MANISFESTACAO DA CONCEDENTE

Deferido Indeferido
Local e Data Local e Data
Concedente Concedente
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ANEXO PARA OS QUADROS 4 E 4A

LISTA PRODUTOS KIT DE MATERIAL PARA OFICINA DE DESENHO

Apontador ¢/ Depdsito 100 UN

Agquarela em Tubo 12 Cores 20 UN

Bloco Canson 200 g/m? 20 Fls A3 Branco 5 UN

Bloco Manteiga Croquis PU 41 g/m? 50 Fls A4 4 UN

Bloco Mixed Media Canson 300g A3 12 Fls 5 UN

Borracha Artools Blank 100 UN

Borracha Artools Blur 40 UN

Caderno Universitdrio CD Academie Essential 80 fls 30 UN

Caneta Posca PC-5M Branco 30 UN

Caneta Sakura Pigma Micron 0.1 mm Preto 15 UN

Caneta Sakura Pigma Micron 0.1 mm Preto 15 UN

Caneta Sakura Pigma Micron 0.3 mm Preto 15 UN

Caneta Sakura Pigma Micron 0.5 mm Preto 15 UN

Caneta Tinteiro Yiren 30 UN

Carvdo em Barra Para Desenho C/5 Un Médio 4 UN

Cavalete Pintura 1.8 m 12 UN

Clips Para Papel 2/0 100 Un 4 UN

Cola Branca Escolar 40g 40 UN

Espdtulas Daler Rowney Pallet Knife Simple 5 Un 10 UN

Fita Crepe Bege 18 mm x 50 m 20 UN

Fita Crepe Bege 48 mm x 50 m 20 UN

Flanela Para Limpeza 10,00 UN

Godé 6 Cavidades 30 UN

Grafite Em Barra 6B 40 UN

Lapis 3B 20 UN

Lapis de Cor 36 cores 7 UN

Lépis Grafite 2B 24 UN

Lapis Grafite 4B 24 UN

Lapis Grafite 6B 24 UN

Lapis Grafite 88 20 UN

Lapis Grafite Graduado HB 24 UN

Nanquim 020 ml Preto 05120 - 520 10 UN

Papel Kraft 80 g -5 m 5 UN

Papel Layout 180 g/m? A4 2.500,00 UN

Pasta Catdlogo A4 Azul 30 UN

Pincel Giotto Taklon - Série 500 Redondo no. 0 15 UN

Pincel Giotto Taklon - Série 500 Redondo no. 10 15 UN

Pincel Giotto Taklon - Série 500 Redondo no. 2 15 UN
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Pincel Giotto Taklon - Serie 600 Chato 15 UN

Pincel Sinoart Kit 12 Un 10 UN

Régua Cristal 30 cm 50 UN

Tela Para Pintura 40 x 50 cm 60 UN

Tesoura Escolar Plus Pastel Trend 10 UN

Tinta Acrilica 20 ml Amarelo Cadmio 10 UN

Tinta Acrilica 20 m! Azul Cobalto 13123 10 UN

Tinta Acrilica 20 ml Branco De Titanio 10 UN

Tinta Acrilica 20 ml Magenta 10 UN

Tinta Acrilica 20 ml Marrom Van Dick 10 UN

Tinta Acrilica 20 ml Preto 10 UN
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